
DENNÝ PORIADOK 

Organizácia režimu dňa deti 

 
Denný poriadok  (usporiadanie denných činností v triedach I. a II.) 

Trieda Čas Činnosti 

Rámcovo stanovený čas Začiatok prevádzky, schádzanie detí v 1. triede – 

zbernej, ranný filter. 

Hry a hrové činnosti  podľa voľby detí (podľa priania 

a predstáv detí, priamo i nepriamo navodené, 

usmernené činnosti), plánované vzdelávacie aktivít, 

individuálne, frontálne alebo skupinové činnosti 

a aktivity, 

Individuálne jazykové chvíľky, ranný kruh – 

rozhovory, diskusie. 

Zdravotné cvičenie  

Trieda I. 3-5 Od 6:30 do 8:40 

Trieda II. 5-6 Od 7:15 do 9:00 

Pevne stanovený čas Činnosti zabezpečujúce životosprávu (osobná 

hygiena, stolovanie, stravovanie) 

Desiata 
Trieda I. 3-5 Od 8:40 do 9:00 

Trieda II. 5-6 Od 9:00 do 9:20 

Rámcovo stanovený čas Edukačné aktivity - Hry a hrové činnosti,  výtvarné, 

hudobné, hudobno-pohybové, grafomotorické, 

dramatické, jazykové, matematické a iné  (jej 

edukačný zámer korešponduje so ŠkVP a ŠVP) 

Pobyt vonku - spojený s vychádzkou do blízkeho 

okolia, realizovaný na školskom dvore s rôznym 

zameraním (pohybovým, environmentálnym, 

zdravotným, dopravným, ekologickým) 

Trieda I. 3-5 Od 9:00 do 11:40 

Trieda II. 5-6 Od 9:20 do 11:50 

Pevne stanovený čas Činnosti zabezpečujúce životosprávu (osobná hygiena, 

stolovanie, stravovanie) 

Obed 

Prevzatie dieťaťa, ktoré ide na obed domov 

Trieda I. 3-5 Od 11:40 do 12:10 

Trieda II. 5-6 

Trieda I. II.3-6 

Od 11:50 do 12:20 

Od 12:15 do 12:30 

Rámcovo stanovený čas Činnosti zabezpečujúce životosprávu (osobná 

hygiena) 

Odpočinok -príprava na odpočinok, odpočinok (dĺžka 

závislá od individuálnych potrieb detí) 

Trieda I. 3-5 Od 12:15 do 14:30 

Trieda II. 5-6 Od 12:20 do 14:15 

Pevne stanovený čas Činnosti zabezpečujúce životosprávu (osobná 

hygiena) 

Pohybovo relaxačné cvičenia(telovýchovná chvíľka) 

Olovrant 

Trieda I. 3-5 Od 14:35 do 15:00 

Trieda II. 5-6 Od 14:30 do 15:00 

Rámcovo stanovený čas 

Trieda I. 3-5 Od 15:00 do 16:00 



Trieda II. 5-6 Od 15:00 do 16:00 Hry a hrové činnosti (individuálne, skupinové priamo 

i nepriamo usmerňované podľa priania a predstáv detí, 

navodené, priamo i nepriamo usmernené) 

Pobyt vonku 

Edukačné aktivity, jazykové chvíľky 

Hodnotenie dňa, kontrola zariadenia pri odchode 

Odchod detí domov 

KONIEC PREVÁDZKY MATERSKEJ ŠKOLY 

 

 

 

 

 

 


